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Qéllimi i instrumentit

nstrumenti synon njé grup té gjeré té paléve té interesuara né Magedoniné e Veriut

qé fokusohen né ¢éshtje si energjia, céshtjet sociale, mjedisore, shéndeti, gjinia,

klima dhe ¢éshtje tjera té ndérlidhura pér t'i informuar ata pér aspektet shumédi-
mensionale té varférisé energjetike. Varféria energjetike prek té paktén njé té tretén e
popullsisé né vend nése ndiget treguesi EU-SILC pér veté-raportimin e pamundésisé pér
té ngrohur né ményré adekuate banesén. Megjithaté, nése varféria energjetike kuptohet
mé gjerésisht né pérputhje me studimet e fundit, pérgindja e té prekurve éshté shumé
mé e larté. Varféria energjetike nuk éshté i njéjti fenomen si varféria e té ardhurave e
matur me treguesin Laeken ku burimi pér llogaritjet e varférisé jané té ardhurat dhe
pragu i varférisé pércaktohet né 60% té té ardhurave mesatare té ekuivalizuara. Varféria
energjetike éshté njé céshtje mé komplekse gé shfaget si pasojé e té ardhurave té uléta,
por edhe efigencés sé ulét energjetike té banesave, cmimeve té larta té energjisé dhe
mungesés sé mbéshtetjes sistematike pér té adresuar kété sfidé.

Instrumenti shérben si njé udhézues i lehté pér t'u pérdorur dhe i lehté pér t'u lexuar
né lidhje me aspektet kryesore té varférisé energjetike me rekomandime politikash. Ajo
synon té vendosé né agjendé varfériné energjetike sepse éshté njé céshtje kyce me té
cilen pérballet Magedonia e Veriut, e cila do té vazhdojé té rritet edhe mé tej si pasojé
e krizés energjetike dhe kontekstit té tranzicionit energjetik. Tranzicioni energjetik i ud-
héhequr nga BE synon té mos |éré askénd pas; prandaj, éshté koha pér té hequr stigmén
rreth njohjes sé varférisé energjetike dhe pér ta konsideruar tranzicionin si njé mundési
jo vetém pér té uftuar ndryshimet klimatike, por edhe pér té rimenduar sistemin aktual
energjetik, pér té kérkuar qeverisje té miré institucionale dhe pér té promovuar projekte
energjetike té pérgendruara te qytetarét.

Instrumenti u pérgatit si pjesé e projektit “Varféria energjetike né axhendé” té zbatuar
nga Analytica né periudhén mars-gusht 2023. Eshté strukturuar né njé ményré qé té
ofrojé diskutime mbi aspekte té ndryshme té varférisé energjetike dhe ¢éshtjet me té
cilat ajo lidhet ngushté, si¢ éshté varféria e transportit dhe pérdorimi i druve té ngro-
hjes pér pérballimin e varférisé energjetike. Mé pas, né té shqyrtohen ¢éshtje té tilla
si nxitésit dhe pasojat e varférisé energjetike, si dhe té drejtat, dhe modelet e reja té
geverisjes brenda tranzicionit energjetik pér té ndihmuar né zbutjen e varférisé energ-
jetike. Ky studim paraget njé pikénisje pér té studiuar né ményré strategjike varfériné
energjetike.



Metodologjia dhe metodat

Instrumenti bazohet né kérkimet mé té reja akademike dhe té politikave mbitemén
té plotésuara mé tej nga intervista me familje té kryera né korrik 2023, si dhe me
grupe té fokusit me OSHC-té gé punojné mbi kété temé né prill dhe gershor 2023.

Intervistat e familjeve jané mbledhur né internet duke pérdorur kampionimin e qél-
limshém. U pérgjigjén 63 qytetaré, nga té cilét 23 veté-raportohen se jané né varféri
energjetike, por nése varféria energjetike konsiderohet si njé céshtje mé e gjeré, sic
éshté ulja e nevojave té tjera bazé pér té paguar faturat e energjisé, numri i atyre qé
jané energjetikisht té varfér éshté mé i larté. Pyetésori inspektoi ¢éshtje té ndryshme
rreth varférisé energjetike, duke pérfshiré zhvillimet mé té reja né lidhje me varfériné e
transportit, pérvojat e jetuara me pérballimin e kostove té rritura té energjisé, si dhe
ndikimet né shéndetin fizik dhe mendor. Pjesémarrésve iu kérkua gjithashtu té vleréso-
jné masat ekzistuese kundér varférisé energjetike né Magedoniné e Veriut duke u dhéné
mundésiné té diskutojné nxitésit dhe pasojat e varférisé energjetike dhe té propozojné
masa pér zbutjen e saj. Vlera e njohurive dhe pjesémarrjes sé qytetaréve éshté thel-
bésore pér ta béré tranzicionin energjetik gjithépérfshirés. Rezultatet nga intervistat
nuk jané pérfagésuese, por mé tepér njé kuptim i thellé i pérvojave té qytetaréve dhe
vecanérisht té atyre né varféri energjetike gjaté pandemisé dhe krizés energjetike.

Fokus grupet u organizuan online me pérfagésues té OSHC-ve gé punojné né aspekte
té ndryshme qé lidhen me varfériné energjetike, si dhe anétaré té Koalicionit Klimatik
“Sé bashku pér Veprimin Klimatik”, anétare e té cilit éshté edhe Analytica. Fokus gru-
pet ndogén njé metodologji té zhvilluar pér té reflektuar mbi zhvillimet mé té fundit
né literaturén e varférisé energjetike dhe u ofruan njé mundési pjesémarrésve té japin
reflektimet e tyre bazuar né pérvojat e tyre mbi kété temé. 8 pérfagésues té OSHC-ve
morén pjesé aktive né fokus grupet.

Té dhénat dytésore té pérdorura jané literaturé akademike dhe joakademike mbi
varfériné energjetike né Evropé dhe Magedoniné e Veriut né vecanti, duke pérfshiré
njé disertacion doktorature mbi varfériné energjetike né Magedoniné e Veriut. Paketa
pérdor gjithashtu té dhéna statistikore, dokumente politikash dhe burime mediatike.



Hyrje né varfériné energjetike

uk ekziston njé pérkufizim i vetém i varférisé energjetike. Definicioni mé i za-

konshém éshté se varféria energjetike éshté paaftésia pér té arritur njé nivel

té nevojshém social dhe material té shérbimeve shtépiake té energjisé [1]. Kjo
do té thoté njé familje konsiderohet energjetikisht e varfér nése e njejta nuk éshté né
gjendje té marré nivelin e nevojshém té shérbimeve té energjisé né shtépi - pér gatim,
ftohje, ngrohje, pajisje, ndricim dhe ujé té nxehté,. Ményrat pér té matur varfériné en-
ergjetike jané té shuméllojshme. Dy nga treguesit e EU-SILC, té cilét pérdoren mé sé
shpeshti pér té matur varfériné energjetike - jané nése familja raporton se éshté né
gjendje té ngrohé shtépiné né ményré adekuate [2], dhe nése raporton se ka detyrime
té papaguara té shérbimeve [3].

Literatura mé e re thekson se éshté e réndésishme té kuptohet pérvoja e jetuar e famil-
jeve té varféra energjetikisht [4] , gé do té thoté pér té gené né gjendje té propozosh
masa adekuate kundér varférisé energjetike, duhet kuptuar se c¢faré po pérjetojné
familjet energjetikisht té varféra. Pér shembull, dikush mund té sugjerojé se pérmirési-
mi i efikasitetit energjetik té banesés do t'i nxjerré familjet nga varféria energjetike. Kjo
éshté teorikisht e vérteté, megjithaté, éshté shumé mé e ndérlikuar né jetén reale, pasi
familjet né varféri energjetike nuk kané fonde pér efikasitet energjetik dhe zévendésimi
i njé dritareje nuk do ta ndryshonte ndjeshém situatén e tyre.

MEé tej, aktivistét dhe akademikét kané theksuar se gasja né energji mund té konsid-
erohet si e drejté. Ky nocion i ‘té drejtés pér energji’ ushtron presion mbi shogérité dhe
rolin e shtetit pér t'u siguruar qytetaréve akses né energji. Disa sugjerime pérfshijné
mbrojtjen e konsumatoréve vulnerabél népérmjet ndalimit té shkycjeve, cmimeve so-
ciale dhe ndérhyrjeve finansiare pér eficencén e energjisé [5] . Né té njéjtén linjé, fokusi
éshté tek kérkesa pér qeverisje té miré, sepse nuk éshté faji i njerézve qé gjinden né
varféri energjetike.

Varféria energjetike né Magedoniné e Veriut éshté formésuar pas pérfundimit té ko-
munizmit. Procesi i liberalizimit té sektorit té energjisé dhe hegja e subvencioneve té
¢cmimeve té energjisé pas pérfundimit té sistemit komunist, né mungesé té politikave
té pérshtatshme té energjisé, strehimit dhe miréqgenies sociale kontribuan né varfériné
energjetike né Magedoniné e Veriut [6 ] . Ka tre shtytés kryesoré té varférisé energjetike
né vend: privimi i pérhapur material, stoku joefikas i banesave me pérmasa té médha
dhe banesa té administruara individualisht, dhe varésia e tepért nga energjia elektrike e
subvencionuar dhe druté pér ngrohje té pérdorur me pajisje ngrohje joefikase [7].



Privimi material

thelbésore. Kjo ndodh sepse né disa raste individét do té raportojné se mund
té ngrohin né ményré adekuate shtépiné e tyre, por duke minimizuar kostot
e shérbimeve té tjera thelbésore, si transporti, komunikimi, ushgimi, arsimi dhe té
ngjashme [8] . Né raste té tilla, kjo mund té quhet varféri e fshehur energjetike. Shpesh
familjet kané prioritet pagesén e kostove té energjisé sepse duan té parandalojné
shképutjen, ose minimizojné nevojat e tyre pér ngrohje, si p.sh. ngrohin njé dhomé [9] .

\/arféria energjetike duhet kuptuar si njé pjesé integrale e ofrimit té shérbimeve

19(302%) Ushgim
9(143%) Transport lokal
15(23.8%) Shérbime telekomunikacioni

3(48%) Qira

29(46%) Nevoja mjekésore
11(175%) Ujé dhe kanalizim

41 (65.1%)
ushime

16 (25.4%) Arsim

1\3.‘(683%)
OSTO Te paparashikuara

9(14 3%)Tjera
9(14.3%) Nuk ka probleme té tilla
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Burimi: Anketa: ‘Si i menaxhoni kostot e energjisé né kohé krize energjetike?’ kryer né korrik 2023

Bazuar né kété anketg, respondentét mund té zgjidhnin njé ose mé shumé opsione nése
ata pérballeshin me véshtirési né plotésimin e nevojave té tyre themelore. Rezultatet
tregojné se qytetarét jané mé sé paku né gjendje té mbulojné kostot e paparashikuara.
Kjo tregon se ata nuk kané kursime pér té investuar né eficencén e energjisé ose né
energjiné e rinovueshme. Té jesh né gjendje té pérballosh njé pushim éshté gjithashtu
njé sfidé. Vetém 9 nga 63 qytetaré nuk u pérballén me probleme lidhur me plotésimin e
nevojave té tyre elementare. Ky numér éshté shumé mé i ulét se ata qé veté-raportuan
se jané né varféri energjetike (23), gjé qé mbéshtet argumentin pér té paré gjerésisht
varfériné energjetike dhe kompensimin e familjeve ndérmijet energjisé dhe nevojave té
tjera bazé. Mbulimi i nevojave mjekésore éshté gjithashtu njé sfidé pér shumé qytetaré
dhe kéto ndikime shéndetésore mund té parandalohen duke investuar né shtépi té
shéndetshme dhe teknologji té energjisé sé pastér.



Rekomandime:

0 Varféria energjetike nuk duhet té konsiderohet si njé ¢éshtje me té cilén
pérballet njé pakicé e vogél, si p.sh. pérfituesit e miréqenies sociale té
synuar vetém nga mbéshtetja financiare pér té paguar faturat e tyre té
energjise.

0 Duhet té krijohet njé organ ndérsektorial pér té studiuar dhe
monitoruar varfériné energjetike, si dhe pér té propozuar masa qé
marrin parasysh kompromiset ndérmjet plotésimit té nevojave té
ndryshme thelbésore.



Varféria e transportit

arféria e transportit éshté njé koncept né zhvillim gé shpesh diskutohet ngushté
me varfériné energjetike. Sipas Parlamentit Evropian, varféria e transportit i
referohet mungesés sé shérbimeve adekuate té transportit té nevojshme pér
té aksesuar shérbimet e pérgjithshme dhe punén, ose pamundésisé pér té paguar pér
kéto shérbime transporti [10]. Varféria e energjisé sé transportit éshté njé néngrup i
varférisé sé transportit gé i referohet né ményré specifike cenueshmérisé ndaj rritjes sé

cmimit té karburantit [11].

Varféria e transportit né Magedoniné e Veriut nuk éshté aq e larté sa varféria energje-
tike, por mund té rritet si rezultat i rritjes sé ¢cmimeve té energjisé, cmimeve té karbu-
ranteve, privimit material dhe mungesés sé investimeve né infrastrukturén e transportit
publik. 15.6% e popullsisé né Magedoniné e Veriut nuk mund té pérballonte njé makiné

personale né vitin 2020 gé éshté shumé mé e larté se mesatarja evropiane prej 5.9%
[12].

Numri i personave gé Numri i personave gé Numri i personave gé
veté-raportuan vetém pér | veté-raportuan vetém pér veté-raportuan varfériné e
varfériné energjetike varfériné e transportit energjisé dhe transportit
8 12 15

Burimi: Anketa: ‘Si i menaxhoni kostot e energjisé né kohé krize energjetike?’ kryer né korrik 2023

Sipas anketés, mé shumé qytetaré po pérjetojné paralelisht varféri né energji dhe né
até té transportit. 15 té anketuar u pérgjigjén se nuk mund té ngrohnin mjaftueshém
shtépité e tyre gjaté sezonit té ngrohjes dhe se kostot e transportit lokal ishin té véshti-
ra pér t'u mbuluar. Kétu kérkohet njé gasje e pérbashkét pér zbutjen e té dy llojeve té
privimit. Ata qé u pérgjigjén se e kishin té véshtiré pér t'i mbuluar shpenzimet e trans-
portit lokal, pérdorin makinén personale si mjet kryesor transporti (14 té anketuar),
transportin publik (7) ose mjete té tjera transporti (6). Kjo do té thoté se pérdorimi i
makinés personale mund té jeté njé barré financiare, veganérisht né kushtet e krizés.
Pérdorimi i makinave personale me nafté éshté i démshém pér mjedisin.



Rekomandime:

0 Strategjia e Energjisé duhet té pérfshijé varfériné e transportit si njé
sfidé qé duhet trajtuar né koordinim me varfériné energjetike dhe
reduktimin e emetimeve té CO2.

0 Ministria e Transportit né bashképunim me komunat pérkatése, duhet
té parashikojé infrastrukturé té transportit vendor migésor ndaj
mjedisit, bazuar né pérdorimin e autobuséve elektriké dhe metros kur
éshté e mundur.

0 Shérbimet e transportit publik duhet t'u japin bileta mé té
pérballueshme grupeve vulnerabél si pensionisté, studenté, persona té
papuné, familje me shumé fémijé, persona me aftési té kufizuara dhe té
tjeré.

13



Pérballimi i energjisé elektrike

ngrohje ose dru pér ngrohje (qé kérkon puné intensive) [13], familjet zgjedhin

ngrohjen rezistive elektrike. Pérve¢ pérdorimit si burim kryesor i ngrohjes, ener-
gjia elektrike pérdoret si njé burim shtesé ngrohjeje pér té kompensuar fikjen e hershme
té ngrohjes gendrore, ose pamundésiné pér té ngrohur dhoma té shumta me njé sobé
té vetme me dru zjarri [13]. Ndér pajisjet mé té zakonshme té ngrohjes elektrike jané
ato gé jané shumé joefikase, si¢ jané ngrohésit e magazinimit si¢ raportohet nga Enti
Shtetéror i Statistikave [14].

Té ngujuar né njé situaté pér té pérdorur pajisje elektrike ‘té pérshtatshme’ pér

Tabela 2: Lloji i ngrohjes sé té anketuarve té veté-raportuar me energji té varfér

Shfrytézues
energjetikisht té
varfér qé pérdorin
burime té tjera té
ngrohjes

Shfrytézues
energjetikisht té
varfér qé pérdorin
energji elektrike pér
ngrohje

9 7 5 2

Burimi: Anketa: ‘Sii menaxhoni kostot e energjisé né kohé krize energjetike?" kryer né korrik 2023

Shfrytézues Shfrytézues
energjetikisht té varfér | energjetikisht té
qé pérdorin ngrohjen | varfér qé pérdorin
gendrore pér ngrohje | drurin pér ngrohje

Shumica e individéve té veté-raportuar si energjetikisht té varfér pérdorin ngrohje el-
ektrike. Né kohén e rritjes sé cmimeve té energjisé, pérdorimi i energjisé elektrike pér
ngrohje né banesa té paizoluara ose té vjetra mund té jeté shumé i kushtueshém pér
shkak té humbjeve té larta té energjisé. Pér shkak se energjia elektrike éshté burimi mé
i réndésishém i energjisé né familje, pérballueshméria e saj éshté shumé e réndésishme,
jovetém pér ngrohje, por pér té kénaqur shérbimet e tjera energjetike, si pérdorimii pa-
jisjeve, uji i nxehté, ftohja, ndricimi dhe gatimi. 19 nga 63 té anketuar jané pérgjigjur se
i paguajné faturat e energjisé elektrike me véshtirési, ndérsa 15 nga 19 kané raportuar
se jané né varféri energjetike.

Rekomandime:

0+ Promovimi i pérdorimit té pompave té nxehtésisé dhe kondicioneréve
inverter né koordinim me masat e efikasitetit té energjisé.

0« Krijimi i Fondit té Eficiencés sé Energjisé qé mbéshtet familjet pér té
rinovuar banesat e tyre duke filluar nga ato né zonat rurale, pérfituesit
e miréqgenies sociale, familjet me shumé fémijé, personat me aftési té
kufizuara dhe té tjeré.



Pérdorimi i géndrueshém i druve pér ngrohje

Infrastruktura e ngrohjes ose mungesa e saj pércakton teknologjité e pérdorura

pér ngrohje dhe aspektet e varférisé energjetike. Kjo do té thoté se mungesa e in-

frastrukturés publike té zhvilluar té ngrohjes né Magedoniné e Veriut né dukje u ka
dhéné familjeve liriné pér té zgjedhur ngrohjen e tyre, por né njé treg skajshmérisht té
kufizuar teknologjish dhe pajisjesh [13] . Kéto kufizime teknologjike té ngrohjes me dru
zjarri kontribuojné né nén-nxehjen e banesave [13] . Sipas njé sondazhi té komisionuar
nga UNDP pér ngrohjen né Shkup, rreth 71% e familjeve qé pérdorin dru zjarri pérdorin
njé sobé me dru zjarri [15] e cila éshté e vjetér, shumé joefikase dhe mund té ngrohé
vetém njé dhomeé. Pavarésisht sofistikimit mé té ulét teknologjik té ngrohjes me dru
zjarri dhe pikérisht pér cmimin e tij té lirg, druté e karburantit pérdoren nga familjet en-
ergjetikisht té varféra si njé mjet pér té mbajtur kostot e tyre té energjisé té uléta [16].

Pér shkak se éshté njé burim energjie i pérballueshém, nga 23 té anketuar qé veté-rapor-
tojné varfériné energjetike, ose pamundésiné pér té ngrohur shtépiné né ményré
adekuate, vetém 5 pérdorin dru zjarri. Kjo mund té shpjegohet me faktin se ¢gmimiiliré i
druve té zjarrit dhe vecorive té tjera té tij, si aftésia pér té ngrohur né ményré adekuate
1 dhomé dhe pér té zévendésuar energjiné elektrike pér gatimin dhe pérgatitjen e ujit
té nxehtg, lehtéson privimin e métejshém material. Megjithaté, né mesin e pérdoruesve
té drurit pér ngrohje, kjo stimulon pranim té jetés me nevoja minimale pér energji. Kjo
pastaj con né rritjen e shképutjeve nga sistemi gé (teoretikisht) ofron mbéshtetje té
vazhdueshme né marréveshjet individuale dhe joformale pér plotésimin e nevojave pér
energji dhe shmangien e kérkimit té mbéshtetjes institucionale [16] . Pérdoruesit e dru-
rit si lendé djegése duhet té njihen si njé kategori e vecanté e cenueshme.

Céshtja e varésisé nga druri pér ngrohje éshté gjithashtu e réndésishme sepse ka impli-
kime té pafavorshme pér shéndetin dhe mjedisin. Mbéshtetja e larté né dru pér ngrohje
edhe né zonat urbane kontribuon né ndotjen e ajrit [14] . Pér mé tepér, ekspozimi i
familjeve ndaj ndotjes sé ajrit té brendshém dhe té jashtém con né 3365 vdekje té par-
akohshme pér shkak té ekspozimit ndaj PM2.5 (grimcave té imta) [17]



Rekomandime:

0 Strategjia e Energjisé, Strategjia e Energjisé sé Rinovueshme dhe Plani
i Energjisé sé Rinovueshme dhe Klimés duhet té njohin dhe eksplorojné
lidhjen midis varférisé sé energjisé dhe pérdorimit té drurit té
karburantit, si dhe implikimet mjedisore dhe shéndetésore qé rrjedhin
nga kéto lidhje.

0 Masat gé synojné zévendésimin e sobave me dru zjarri duhet té
pérfshijné njé kategori pér té marré né konsideraté situatén e té
ardhurave té aplikantéve, duke u dhéné pérparési familjeve me té
ardhura té varfra, pensionistéve, atyre me shumé fémijé dhe atyre qé
jetojné né zonat rurale.

0 Ministria e Shéndetésisé, Ministria e Mjedisit dhe Ministria e Ekonomisé
duhet té llogarisin kursimet e kostos shéndetésore qé vijné nga
reduktimi i ndotjes sé brendshme dhe té jashtme, dhe reumatizmés
nga pérdorimi i druve té zjarrit dhe hapésirave me ngrohje té
pamjaftueshme dhe t'i ndajné ato pér té mbéshtetur kategorité mé
vulnerabél né largimin gradual nga pérdorimi i druve té zjarrit.




Politika gjithépérfshirése

e marrin parasysh kompleksitetin shumédimensional té ¢éshtjes. Ekziston njé
mungesé e komunikimit ndérmjet politikave energjetike dhe sociale né lidhje
me varfériné energjetike duke rezultuar né masa joefektive kundér varférisé energjetike.

I:) olitikat aktuale né Magedoniné e Veriut né lidhje me varfériné energjetike nuk

Masa mé relevante kundér varférisé energjetike éshté Programi pér mbrojtjen e kon-
sumatoréve té cenueshém nga energjia pér vitin 2023, duke ofruar mbéshtetje mujore
prej 200, 300, 600 ose 800 denaré pér konsumatorét e cenueshém né bazé té disa par-

ametrave. Ai funksionon né bazé té rimbursimit pas pagesés sé faturave té energjisé, si
dhe aplikimit pér té [18] .

Kjo do té thoté se fokusi i masave éshté te kriteret e té ardhurave dhe madhésia e
familjes dhe shumé sfida té réndésishme, si cilésia e banesave, rreziget sociale dhe ti-
paret e grupeve té cenueshme, nuk merren parasysh. Mbéshtetja financiare vetém zbut
pérvojén aktuale té varférisé energjetike, por nuk e mbéshtet ose nuk e nxjerr familjen

nga ajo.

Programi tjetér relevant éshté Programi pér promovimin e energjisé sé rinovueshme
dhe efikasitetit té energjisé né amviséri pér vitin 2023 i cili ofron rimbursim pér kolek-
torét dielloré, dritaret PVC dhe fotovoltaikét [19] . Céshtja éshté se ky program zbato-
het me principin “i pari gé vjen, i pari shérbehet”. Késisoji, shpérfillet dimensioni social
pasi gé familjet energjetikisht té varféra nuk mund t'i blejné kéto pajisje paraprakisht
pa mbéshtetje. Ky lloj programi mbéshtet vetém ata gé tashmé kané kapacitet finansiar
t'i blejné kéto pajisje.

Rekomandime:

0 Masat sociale duhet té lidhen me masat qé ofrojné akses né teknologjité
e reja, pajisjet dhe programet e kursimit té energjisé. Té gjitha kéto
duhet té subvencionohen pér té cenuarit nga energjia.

0 Masat e energjisé/klimés duhet té pérfshijné njé dimension/kriter social
dhe mbéshtetje té drejtpérdrejté né formén e parapagimit dhe jo té
rimbursimit.

17



Mbrojtja e konsumatorit

Ekziston njé debat mbi até se qytetarét nuk duhet té konsiderohen thjesht

pagues té faturave té energjisé, por té njejtit té kené té drejta dhe funksione

té shuméfishta [20] . Si¢c theksohet nga Ombudspersoni, shpesh ndodh gé qyte-
tarét e Magedonisé sé Veriut té shkycen nga rrjeti pas njé faturé té papaguar e cila
u shkakton déme té rénda [21] pasi nuk jané né gjendje t'i kryejné shérbimet e tyre
themelore né shtépi. Pér shkak té faturave té papaguara, 71 839 konsumatoré jané
shkycur né vitin 2022 né Magedoniné e Veriut [22] gé nuk éshté njé informacion i papér-
fillshém.
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Sipas anketés, qytetarét e intervistuar, energjetikisht té varfér dhe jo té varfér, i dhané
njé nga prioritetet mé té larta pérmirésimit té té drejtave té konsumatoréve. Njé men-
dim i ngjashém ndahet edhe pér nevojén e ndalimit té shkygjes sé energjisé elektrike
né dimér.



Rekomandime:

0 Ndérmarrjet duhet té vendosin njé proceduré hap pas hapi té shkygjeve
duke filluar me pérkujtime paraprake.

0 Dubhet té ndalohet ndérprerja e energjisé elektrike né dimér pér té
gjithé konsumatorét dhe té keté njé mekanizém monitorues pér zbatim
korrekt té késaj rregulloreje.
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Vlerésimi i qytetaréve pér masat ekzistuese

ut. Pérvec dy programeve qé u drejtohen amvisérive té pérmendura mé herét

(Programi pér konsumatorét e cenueshém dhe Programi pér mbéshtetjen e
energjisé sé rinovueshme dhe efikasitetit té energjisé né amviséri), ekzistojné disa masa
shtesé té Qytetit té Shkupit dhe disa komunave. Né pérgjithési, ka subvencione pér
soba me pelet, dritare PVC, kolektoré diellorg, fotovoltaiké, bigikleta dhe kondicioneré
inverter.

Né anketé jané intervistuar qytetarét pér té reflektuar mbi kéto masa. Shumé pérg-
jigje ishin negative duke kritikuar procedurat dhe ményrén se si u zbatuan masat. Disa
pérmendin se i pari i ardhur —i pari i shérbyer nuk éshté njé ményré pér té arritur tek ata
qé kané mé shumé nevojé pér kéto masa. Té tjeré nuk i besojné drejtésisé sé procesit.
Pér shembull:

N uk ka shumé masa pér té zbutur varfériné energjetike né Magedoniné e Veri-

R1: “Ato mund té sjellin rezultate nése jané té pérmasave té duhura dhe té shpérndara né
ményrén e duhur (pa lidhje dhe njohje).”

R2: “Subvencionet abuzohen nga autoritetet shtetérore, njoftimi pér subvencionet fshihet
dhe shpérndarja e subvencioneve mbyllet pér njé dité, késhtu qé njerézit gé realisht nuk
kané té ardhura té larta dhe kané nevojé pér miréqenie, nuk i marrin ato...”.

R3: “Té pércaktohen kriteret pér dhénien e subvencioneve dhe jo té keté njé sistem i pari i
ardhur - i pari i shérbyer”

R4: “Mungon njé mekanizém kontrolli pér té vlerésuar rezultatet aktuale té kétyre masave
té marra.”

Kjo kérkon njé plan mé gjithépérfshirés dhe sistematik pér zbutjen e varférisé energje-
tike, dhe jo masa arbitrare pa hulumtimin e duhur se si té synohen ata gé do té pérfi-
tonin mé shumé nga kéto masa. Pérgjigjet e qytetaréve tregojné edhe mosbesimin e
larté né sistem. Besimi éshté njé pjesé e réndésishme e aftésisé pér té zbutur varfériné
energjetike [23].

Rekomandime:

0 Krijimi i njé programi sistematik dhe té qéndrueshém pér té zbutur
varfériné energjetike duke u siguruar qé masat e propozuara synojné
grupet pérkatése dhe té jené transparente.

0 Duhet vlerésuar subvencionet aktuale pér té pérmirésuar objektivin e
tyre dhe kriteri i pari i ardhur - i pari i shérbyer duhet zévendésuar me
kritere sociale, té tilla si: qytetaré me té ardhura té uléta, qytetaré nga
viset rurale, prindér té vetém, ata qé jetojné né shtépi té médha, dhe té
ngjashme.



Nxitésit institucionalé té varférisé energjetike

ényra se si institucionet i trajtojné qytetarét mbi aksesin né energji té pérbal-
lueshme dhe se si qytetarét (pa)fugizohen nga kjo marrédhénie mund té jeté
njé aspekt i réndésishém i té kuptuarit té varférisé energjetike [21] . Nxitésit e
fshehur institucional té varférisé sé energjisé né Magedoniné e Veriut jané monopolet e
energjisé dhe sistemi i dobét i mirégenies sociale sepse performanca e tyre (ose mung-
esa e saj) mund té rrezikojé aksesin e qytetaréve né energji [21] . Sipas Avokatit té Pop-
ullit, té drejtat e njeriut né Magedoniné e Veriut jané té rrezikuara si rezultat i shkycjeve

té energjisé dhe mbrojtjes sé dobét té mirégenies sociale [21] .
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Qytetarét e anketuar pajtohen se monopoli né sistemin energjetik dhe sistemi i dobét i
mirégenies sociale kontribuojné né zvogélimin e mbrojtjes sé aftésisé sé qytetaréve pér
té mbuluar nevojat e tyre themelore.
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Rekomandime:

0 Duhet siguruar qé tranzicioni energjetik té mos jeté vetém njé proces
i thjeshté dekarbonizimi, por njé proces social i drejté dhe demokratik,
né té cilin monopoli i sektorit té energjisé elektrike po transformohet
pérmes mundésive pér aktivitetin e prosumatoréve.

0 Rritja e shumés sé mbéshtetjes mbi miréqenien sociale



Ftohté né puné

kriza e fundit energjetike ka prekur ndjeshém edhe sektorin privat dhe publik.

Né shumé raste, kompanité nuk ishin né gjendje té paguanin faturat e tyre té
energjisé [24] . Té jetosh dhe té punosh né hapésira té pangrohura mjaftueshém ka
ndikime té pafavorshme shéndetésore tek personi, si reumatizma [25], si dhe né pro-
duktivitetin e tyre.

E dhe pse varféria energjetike éshté njé ¢éshtje qé zakonisht kufizohet né familje,

Sondazhi konfirmoi se shumé prej té anketuarve duhej té punonin né mjedise té
ftohta. Ata gé raportuan se kishin ftohté né puné punojné kryesisht né njé zyré, por
disa punojné né sektorin e shérbimeve ku zakonisht nuk mund té punohet nga shtépia.
Punonjésit té cilét kishin ftohté né puné, punojné né sektorin privat, publik dhe civil
qé éshté njé argument pér pérfshirjen e kétyre sektoréve né planet e rinovimit. Kur u
pyetén nése ishte mjaftueshém ngrohté né vendin e tyre té punés né dimrin e 2022/23,
disa u pérgjigjén:

R1: “Nuk ishte mjaftueshém ngrohté, po ngrinim.”
R2: “Jo, por duhej té punoja.”

R3: “Kemi pérdorur njé né vend té dy dhomave pér té shmangur kostot (mé té larta) té en-
ergjisé elektrike”.

R4: “Jo, dhe nuk mund té punoja nga shtépia.”

Nése konteksti i vendit té punés higet, pérgjigjet nga té anketuarit duken sikur jané in-
dividé tipiké té varfér me energji. Né disa raste, ka pasur njé mbivendosje midis varférisé
sé raportuar energjetike né shtépi dhe né vendin e punés, gjé qé mbéshtet pérséri té
kuptuarit e varférisé energjetike si njé fenomen shumédimensional.

Rekomandime:

0 Té gjitha ndértesat - publike, private dhe rezidenciale té cilat nuk i
plotésojné standardet e efikasitetit té energjisé, duhet té jené pjesé e
njé plani pér rinovim té thellé, té mbéshtetur nga Fondi i Efigiencés sé
Energjisé.

0 Punédhénésit dhe punétorét duhet té jené pjesé e diskutimit pér
aftésimin dhe punén, pérkatésisht né njé mjedis té shéndetshém dhe
mjaftueshém té ngrohté apo té freskét.

0 Asnjé punétor nuk duhet té detyrohet té punojé né njé hapésiré pune té
pa ngrohur (nén 19 gradé C).
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Aspektet shéndetésore té varfeérisé energjetike

figurén mé poshté, lidhjet me shéndetin jané té shuméanshme dhe komplekse.

Kalimi i kohés né mjedise té pangrohura mjaftueshém ka ndikime negative né
shéndetin fizik. Pér té kursyer financat, familjet reduktojné ngrohjen dhe veshin rro-
ba mé té ngrohta brenda [9] . Pér mé tepér, pérdorimi i [éndéve djegése té vjetruara
dhe ndotése si¢ éshté druri, i ekspozon pérdoruesit ndaj ndotjes sé ajrit té brendshém.
Pér shkak té varésisé sé tyre nga druri pér nxemje, familjet pranojné ndikimet e pafa-
vorshme né shéndetin fizik sepse nuk jané né gjendje té pérballojné burime té pastra té
ngrohjes [ 16] . Pér mé tepér, personat me sémundje kané nevoja mé té larta pér energji
dhe pér kété arsye jané mé té ekspozuar ndaj kostove mé té larta té energjisé, duke i
béré ata mé té prirur té pérjetojné varféri energjetike. Nevoja pér t'i dhéné pérparési
ngrohjes mund té ndikojé né marrjen e ushgimit ose né dilemén ‘hani ose ngrohni’. Sé
fundi, varféria energjetike mund té ndikojé negativisht né shéndetin mendor, si ankthi
dhe pérjashtimi social [26, 27] .

I:) érjetimi i varférisé sé energjisé vjen me ndikime né shéndet. Si¢ tregohet né

Figura 6: Pérvoja e jetuar e familjeve té cenueshme nga energjia: ndikimet né shéndet dhe pér shkak té
kushteve shéndetésore
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Burimi: [9, 13, 16]

Pandemia dhe kriza e energjisé ishin dy periudha té dallueshme, por vecanérisht té
paparashikueshme me implikime té kostos sé energjisé. Kjo u konfirmua nga shumica e
qytetaréve té intervistuar té cilét raportuan se kané pérjetuar stres né lidhje me mbu-
limin e nevojave té tyre bazé.



Rekomandime:

0 Shkygjet e energjisé elektrike duhet té ndalohen gjaté sezonit té
ngrohjes, dhe né kohé krize (pandemi, kriza energjetike, apo té
ngjashme).

0 Programet pér mbéshtetjen e shéndetit mendor duhet té lidhen me
programet pér té zbutur varfériné energjetike pér té njohur lidhjen dhe
pér té shuméfishuar ndikimet e tyre.
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Ombudspersoni

Avokati i Popullit né Magedoniné e Veriut pérshkruhet si organ i vecanté profe-

sional i pavarur qé nuk i pérket asnjé dege; ka pér detyré té mbrojé té drejtat e

qytetaréve. Né kontekstin e njé tranzicioni energjetik gjithépérfshirés, Ombud-
spersoni shfaget si njé palé e interesuar né zhvillim e afté pér té zbuluar padrejtésité qé
prekin qytetarét me aksesin e tyre né energji. Gjaté viteve, Avokati i Popullit ka gené i
zéshém pér monopolet e energjisé elektrike dhe ngrohjes gendrore qé nuk respektojné
legjislacionin [28] . Njé shembull éshté déshmia e shkygjeve kolektive té energjisé elek-
trike té zbuluar né raporte té shumta vjetore té pérshkruara si keqpérdorim i pozicionit
monopol té ndérmarrjes elektrike qé prek té drejtat e njeriut [21] . Me kalimin e viteve
né lagjet me njé pérgendrim té larté té jo-paguesve té energjisé elektrike, korporata
elektrike do té shképuste jo vetém konsumatorét gé nuk paguanin, por edhe ata gé
paguanin, sepse korporata kishte friké nga démtimet fizike gé mund té shkaktoheshin
nga konsumatorét e pakénaqur gjaté procesit té shkygjeve né teren. [21].

Avokati i Popullit ka kritikuar edhe sistemin e mbrojtjes sociale pasi i njejti nuk u
pérgjigjet nevojave té qytetaréve té rrezikuar dhe si rrjedhojé pérmendi njé rast té njé
familjeje né njé banesé té paligjshme dhe me kushte substandarde e cila ishte pérfshiré
nga zjarri duke vraré tre fémijé né vitin 2018 [ 21] . Avokati i Popullit éshté shprehur se
sistemi i mirégenies sociale nuk i ndihmon té prekurit té dalin nga varféria dhe nuk u
mundéson atyre njé jeté normale pasi mezi paguajné ushqgimin dhe veshmbathjen, e
lére mé pér energjiné elektrike dhe ngrohjen gendrore [21 ] . Avokati i Popullit sgaron
gjithashtu se rritja e cmimit té energjisé elektrike “ éshté njé barré e réndé pér buxhetin
dhe standardin e ulét jetésor té qytetaréve. " [29] . Sipas qytetaréve té intervistuar,
ekziston njé konsensus i larté pér forcimin e rolit té Avokatit té Popullit pér zbatimin e
rekomandimeve té ti.
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Rekomandime:

0 Zhvillimi i njé sistemi monitorimi pér zbatimin e rekomandimeve té
Ombudspersonit.

0 Prioritizim i larté i gjetjeve dhe rekomandimeve té Ombudspersonit dhe
sigurimi qé ato té merren parasysh gjaté krijimit té politikave qé ndiko-
jné né varfériné energjetike.
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Komunitetet e energjisé

omunitetet e energjisé, té zyrtarizuara né legjislacionin e BE-sé si komunitete

té energjisé sé rinovueshme synojné té mbéshtesin prosumerizmin [30] . Hu-

lumtimet sugjerojné se megjithése komunitetet energjetike parashikojné reduk-
timin e varférisé energjetike, kjo pérpjekje éshté ende teorike [31] . Prandaj, ekziston
nevoja pér té pérshtatur kété ide té komuniteteve energjetike me kuptimin e varférisé
energjetike pér té arritur géllimin e pérbashkét pér uljen e varférisé energjetike dhe
nxitjen e pérfshirjes sé qytetaréve né projektet e energjisé sé rinovueshme. Né Mage-
doniné e Veriut ka dy risi né kété drejtim, qytetarét mund té béhen konsumatoré dhe té
instalojné fotovoltaiké dhe té mund té themelohen bashkési (kooperativa) energjetike.
Té dyja nismat jané té reja dhe nuk jané lidhur ende me pérpjekjet pér té reduktuar
varfériné energjetike. Qytetarét e intervistuar kané mendim té favorshém si pér inves-
timet né komunitetet energjetike, ashtu edhe pér qytetarét-prosumatorét. Megjithaté,
ata kishin disa sugjerime né lidhje me reduktimin e burokracisé rreth instalimit té foto-
voltaikéve.
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Rekomandime:

0 Lidhja e Ligjit pér Kooperativat dhe mundésisé sé instalimit té
fotovoltaikéve si person fizik me pérpjekjet pér uljen e varférisé ( \
[ ]

energjetike duke ndaré mbéshtetje financiare pér té qené blerés pér ata -
® Wy
4
! :

qé jané né varfeéri energjetike.




Gjinia dhe varféria e fshehur e energjisé

varféri energjetike, por gjithashtu pérvoja e tyre lidhet me pozitén e tyre té

pafavorshme socio-ekonomike né shoqgéri. Pér shembull, gatimi, pastrimi dhe
larja jané pérgjegjési mé té zakonshme té grave dhe graté pérdorin energjiné elektrike
gjaté tarifés sé liré té energjisé elektrike pér té ulur kostot qé mund té rrisin ngarkesén e
tyre té punés [32]. Graté pérfshihen mé shpesh né punét e shtépisé pa pagesé dhe kané
mé pak kohé pér té fituar jetesén pér shkak té pérfshirjes sé tyre né pérgjegjésité mbi
amvisériné [33] . Pér mé tepér, zakonisht graté fitojné mé pak se burrat dhe mé shumé
gra se burra jané prindér té vetém qé krijon edhe mé tej véshtirési financiare [34] . Graté
jetojné mé gjaté se burrat, késhtu gé shumé familje me njé person jané gra qé jetojné
vetém me njé pension té ulét [34] .

G eVarféria gjinore dhe energjetike jané té lidhura pasi mé shumé gra pérjetojné

Jovetém qé kéta faktoré socio-ekonomiké ndikojné né varfériné energjetike té femrave,
por edhe ményra se si graté pérjetojné dhe pérballen me varfériné energjetike ndryshon.
Siato gé jané mé shpesh pérgjegjése pér detyrimet shtépiake, graté shpesh pérballojné
punén emocionale té té jetuarit né varféri energjetike gqé do té thoté njé nevojé e
vazhdueshme pér té reflektuar, monitoruar dhe minimizuar konsumin e energjisé gé
mund té jeté njé aktivitet gé té harxhon mendérisht [35]. Bazuar né anketén e zhvilluar,
mé shumé gra sesa burra raportuan varféri té fshehur energjetike ose nevojén pér té
reduktuar konsumin e tyre pér nevoja té tjera bazé pér té pérballuar nevojat e tyre
pér energji, megjithése mé shumé burra sesa gra raportuan se nuk mund té ngrohnin
né ményré adekuate shtépité e tyre. Kjo tregon se graté mé shpesh pérballen me
varfériné e fshehur energjetike duke kufizuar nevojat e tjera bazé sesa burrat. Kjo mund
té jeté njé taksé shtesé mbi graté dhe shéndetin e tyre mendor, si dhe mund ta béjé
cenueshmériné e tyre energjetike mé pak té dukshme dhe mé té réndé pér t'u zbuluar.

labela 5: Vete-raportimt dnhe varjeria e yshenur e energjise sipas gjinise

s Varféria energjetike e . -
Gjinia Veteapartlar Varféria e fshehur e energjisé
Burra 15 13
Graté 8 20
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Rekomandime:

0 Politikat kundér varférisé energjetike duhet té njohin dhe bashké-traj-
tojné pabaraziné gjinore.

0 Pensionistet beqare dhe nénat beqare duhet té marrin mbéshtetje té
synuar pér té ulur kostot e tyre té energjisé dhe pér té pérdorur burime
té pastra dhe moderne té energjisé.
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